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Circ. n.230 del 12 febbraio 2019 Ai genitori degli
studenti di
tutte le classi
Al personale ATA

Oggetto: incontro *“ IDisturbi del Comportamento Alimentare”

I genitori degli studenti sono invitati a partecipare all’incontro che si terra giovedi 14
febbraio2019 dalle ore16:00 alle ore 17:30 presso I'auditorium B della sede centrale
dell’Istituto Santoni sul tema “ I Disturbi del Comportamento Alimentare”

Durante lincontro  saranno  discusse problematiche relative ai  Disturbi
dell'Alimentazione (cosa sono, come riconoscere una persona che ne soffre, cosa fare ¢ a

chi rivolgersi per la cura)

All’incontro parteciperanno operatori ed esperti impegnati nelle attivita di prevenzione,
diagnosi e cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare (Dott. Giovanni Gravina,
Dott.ssa Gianna Di Loreto, Dott.ssa Carla Piccione) che hanno svolto interventi di
prevenzione in alcune scuole pisane all'interno delle attivita previste dal Protocollo
d’intesa tra Regione Toscana e Comune di Pisa, Universita degli Studi di Pisa, Azienda
Ospedaliero Universitaria di Pisa e ASL Nordovest Toscana, denominato “Pisa, citta che
mangia sano”. Il protocollo ha come obiettivo 'implementazione delle azioni destinate a
contrastare l'insorgenza delle patologie croniche legate a scorrette abitudini di vita,
promuovere stili di vita salutari - in particolare la sana alimentazione - e prevenire i

disturbi del comportamento alimentare (anoressia, bulimia e obesita).

11 Dirigente Scolastico
Prof. Alessandro Bonsignori
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